
Unser Coaching-Angebot für Führungs- und Fachkräfte

___________________________________________________

Modul I: Standortbestimmung

Ziel: Erarbeiten realistischer beruflicher Ziele und Perspektiven

Themen: Erkennen der eigenen Stärken, Fähigkeiten und Schwächen unter 

Berücksichtigung der aktuellen und zukünftigen Anforderungen des Arbeitsmarktes.

Dauer: 1 Sitzung à ca. 1,5 Stunden. Pauschalpreis CHF 270.-

Auf Wunsch haben Sie die Möglichkeit, gegen einen Aufpreis von CHF 120.- einen 

psychologischen Test mit Auswertungsgespräch zur Validierung und Ergänzung der 

Standortbestimmung durchzuführen. 

Modul II: Fitness-Check

Ziel: Fit für den Markt

Themen: Wir zeigen Ihnen, wie Sie Ihre beruflichen Erfolge transparent machen und 

erarbeiten mit Ihnen Ihren ganz persönlichen ‚30 Sekunden-Spot’. Dieses Modul 

beinhaltet weiter eine Überarbeitung Ihres Lebenslaufes.

Dauer: Individuell nach Bedarf, Kosten pro Stunde CHF 180.-.

Modul III: Selbstmarketing

Ziel: Entwicklung der persönlichen Bewerbungsstrategie

Themen: Proaktive und reaktive Strategien zur Stellensuche: Nutzung von Social Media 

und des persönlichen Netzwerkes, Spontanbewerbungen, Anwendung des 30-Sekunden 

Spots in der Praxis, Erfolge transparent machen usw.

Dauer: 1-2 Sitzungen à 1 Stunde. CHF 180.-/Stunde.

Modul IV: Support bei der Stellensuche

Ziel: Effektive und effiziente Marktbearbeitung

SMC beobachtet für Sie den Job-Markt und orientiert Sie laufend über passende 

Stellenangebote, die teilweise nicht auf dem offenen Markt ersichtlich sind. Auf 

Ihren Wunsch reichen wir Ihr Dossier beim entsprechenden Unternehmen ein.

Pauschalpreis CHF 250.-/Monat 

Modul V: Bewerbungs-Coaching

Ziel: Begleitung und Coaching bei der beruflichen Neuorientierung

>>> Nutzung unserer Büro-Infrastruktur: pro Tag pauschal CHF 100.-

>>> Bewerbungstraining und Feedbackgespräche: CHF 180.-/Stunde

>>> Zeugnischeck/pauschal CHF 100.-

Das Erstgespräch ist kostenlos. Alle weiteren Dienstleistungen werden zu den oben 

aufgeführten Konditionen verrechnet.
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